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今天是我的生日，还是像往年一样平淡无奇，昨天小儿子买菜，

顺便去信箱拿邮件回来，看到家庭医生寄来一张八开纸的生日

卡，上面写满了字，第一行就是:"Jane, happy birthday!" 再看看

手机，原来自己的生日到了，一年又一年，好快，感叹如水年

华！ 
 
 

人说猫有九条命，我虽然没有九条命，每年却有三个生日。我

的户口本记录的是我农历的出生日期，户口本作为法律文件，

户口本的出生日期就是我的生日，驾照护照所有的文件，生日

就是这个日期，实际上我农历生日，与这个公历日期不一样，

而且我出生那一年有一个闰月，六十多年了还没有完成一个轮

回，真正公历出生日期与农历出生日期还没有重合过一次，所

以一年三个生日都是有理有据的了。 
 
 

记不得是哪一年一家人在饭桌上讨论我的生日日期，我告诉他

们我有三个生日，他们大呼太复杂了，一致同意以后就按我驾

照上的生日日期就好了。 
 
 

虽然我们大人从来没有专门庆祝生日的习惯，孩子小的时候是

有给他们开生日 party 的，长大以后就不要这么麻烦了，不要

开 party 了，他们也非常同意，所以谁的生日都没有 party，只

是我们夫妇俩倒是一定要记住孩子的生日，孩子生日那天互相

提醒，给孩子 text:"Happy birthday!" "I love you!" 等。 
 
 



孩子就不一定能够记住我们的生日了，我们夫妻之间也经常等

生日过了后才想起来。子不教，父之过。有过几年，我和先生

约好，我生日那天，由先生 text 提醒两个孩子，今天是妈妈的

生日，到先生生日那天，由我 text 提醒两个孩子今天是爸爸的

生日，我们就会收到两个孩子祝我们生日快乐的短信。今年先

生生日，我们两个都忘记了，第二天我才想起来，两个孩子自

然也没有短信祝爸爸生日快乐！ 
 
 

小儿子每个周末帮我们买菜，不定期也会买一些我喜欢吃的东

西，blue cheese, Swiss rolls, macarons 等，这次他买了 Swiss 
rolls, 我以为他是例行公事，没想到晚饭时他说：“Mom, 
tomorrow is your birthday, I bought the Swiss rolls for 
you.  Happy birthday!"  
 
 

我好感动，他记住我的生日了，还有所表示。饭后先生问我要

不要 text 大儿子，告诉他明天是妈妈的生日，我说好，今天我

就收到大儿子祝我生日快乐的短信了。 
 
 

在芝加哥时，有一年我可能是太闲了，竟然三个生日都记住了，

竟然每次生日都想搞点仪式感，早上煮两个鸡蛋，坐在后院 
patio 的摇椅，与狗儿子 Pix 你一口我一口的分享这两个鸡蛋，

边吃边对 Pix 说：“Pix, today is mom's birthday, say happy 
birthday to mummy ".  好像他听得懂一般。但我确实是因为这

小小的仪式感，整天都开心快活，而且那一年还因为生日而开

心了三次。 
 
 

明天就是中秋节了，晚上睡觉前看天空看月亮看星星，月亮是

分外的明，天空晴朗，月亮周围的七彩祥云非常的柔和，躺在

床上眼睛还透过窗户跟着月亮走，想着两个儿子都用不同的方

式祝妈妈生日快乐，好幸福！ 
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